
 
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И МОЛОДЁЖНОЙ ПОЛИТИКИ СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  Свердловской области «Каменск-Уральская школа, реализующая адаптированные основные 

общеобразовательные программы» 

 

Временное. 

На согласование администрации. 

                                                                                                                                                  

г. 

Расписание уроков ГБОУ СО «Каменск-Уральская школа»  

на 2025-2026 учебный год 

 1з 1и 3и 

понедельник 

1 РОВ РОВ РОВ 

2 Литературное чт. АФК Чтение  

3 Математика  Речевая практика Труд  

4 Русский язык Математика  Математика  

5 АФК Труд  Речевая практика  

6 КРЗ Ритмика  АФК 

   Ритмика  

вторник 

1 Литературное чт. Чтение  Чтение  

2 Математика  Математика  Математика  

3 Русский язык Мир природы и человека Русский язык 

4 Труд  Русский язык Музыка  

5 КРЗ КРЗ КРЗ 

6 Ритмика  ВД ШУК ВД ШУК 

7    

среда 

1 Литературное чт. Чтение  Чтение  

2 Математика  АФК Математика  

3 Русский язык Речевая практика АФК 

4 АФК Русский язык Русский язык 



5 Окружающий мир Музыка  Мир природы и человека 

6 КРЗ ВД «Светофор» КРЗ 

четверг 

1 Окружающий мир Чтение  Чтение  

2 Математика  Математика  Математика  

3 Русский язык Русский язык Русский язык 

4 АФК Музыка  Мир природы и человека 

5 ВД «Финансовая грам 

 отность» 

КРЗ КРЗ 

6 Кл. час ВД ШУК ВД ШУК 

пятница 

1 Литературное чтение Мир природы и человека Русский язык 

2 Русский язык ИЗО ОБЖ 

3 ИЗО/музыка АФК Речевая практика 

4 ИЗО Труд  ИЗО 

5 ВД ШБ Кл. час АФК 

6  Ритмика  Кл. час 

 
Составила: зам. директора                    О.Н. Абакшина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Расписание уроков ГБОУ СО «Каменск-Уральская школа»  

на 2025-2026 учебный год 

 5и 6з 6и 7з 7и 

Понедельник  

1 РОВ 14 РОВ 19 РОВ 2 РОВ 20 РОВ 12 

2 Труд  8 Литература  16 Природоведение  19 ОБЗР 12 Физика  18 

3 Труд  8 АФК   Литература  2 Алгебра  17 Русский язык 20 

4 Математика  18 Русский язык 16 Труд  8 Русский язык 20 Алгебра  17 

5 Русский язык  20 Англ. язык  12 Труд  8 Физика  18 ОБЗР 13 

6 ИЗО  22 Математика 17 Математика  18 География  19 Литература  20 

7 Литература 20 Труд  8 ОБЖ 12 АФК   История  2 

8           

Вторник  

1 АФК   География  19 ОСЖ 2 Геометрия  17 музыка 16 

2 Математика  18 Математика  17 АФК   История  2 Труд  12 

3 Труд  8 Русский язык 16 Мир истории 2 Русский язык 20 Физика  18 

4 Труд  8 Англ. язык  12 Русский язык 2 Физика  18 Русский язык 20 

5 Русский язык 20 Музыка  19 Труд  8 Англ. язык  12 Геометрия  17 

6 Литература  20 История  16 Литература  2 Труд  12 Географ  19 

7         АФК  

8           

Среда  

1 Математика  18 Математика  17 АФК   Географ  19 Русский язык 20 

2 Природоведение  19 Русский язык 16 Литература  2 Алгебра  17 Труд 12 

3 Музыка  14 Русский язык 16 Русский язык 2 Русский язык 20 Алгебра  17 

4 ОБЖ 12 История  2 Математика  18 Музыка  23 Англ. язык  8 

5 ОСЖ  4 АФК   География 19 История  2 ИЗО  12 

6 Русский язык 20 ИЗО  12 Мир истории 2 АФК   География  19 

7   Информатика/ОБЗР 18   Литература  20   

Четверг  

1 Литература  20 Литература  16 Литература  2 Биология  19 История  12 

2 Природоведение  19 Англ. язык  8 Русский язык 2 Русский язык 20 Геометрия  17 



3 АФК   Математика  17 Труд   8 Англ. язык  12 Русский язык 20 

4 Русский язык 20 Русский язык 16 Труд  8 Геометрия  17 Англ. язык  2 

5 ИЗО  8 История 2 Математика  18 ВиС   17 Биология  19 

6   Труд  8 ОСЖ 2 АФК   ВиС  17 

7       Труд  8 АФК   

8   РМГ    РМГ  РМГ  

Пятница  

1 АФК   Литература  16 математика 18 Литература  20 История  2 

2 Математика  18 Русский язык 16 Труд  8 История  2 АФК   

3 Труд  8 Биология 19 Русский язык 2 Англ. язык  12 Алгебра  17 

4 Труд  8 АФК   Природоведение  19 Алгебра  17 Англ. язык  12 

5 Литература  20 Математика  17 География  19 ИЗО  8 Кл.час  

6 ОСЖ  2   АФК   информатика 18 Литература  20 

7         Информатика  18 

Составила зам. директора:                          О.Н. Абакшина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание уроков ГБОУ СО «Каменск-Уральская школа»  

на 2025-2026 учебный год 

 8з 8и 8к 9з 

Понедельник 

1 РОВ 16 РОВ 8 РОВ 18 РОВ 17 

2 Алгебра  17 ОСЖ  2 Труд   Русский язык 20 

3 Литература  16 Труд  12 География  19 Физика  18 

4 АФК   География  19 ОБЖ 2 Англ. язык  12 

5 География  17 Русский язык 16 История Отечества 2 Алгебра  17 

6 Англ. язык  8 Литература  16 ОСЖ  12 История  2 

7 Биология  19   Математика  18 Алгебра  17 

8       Информатика  18 

Вторник 

1 Физика  18 Труд  8 Русский язык 20 ОБЗР 12 

2 музыка 20 Русский язык 16 Труд  8 Биология  19 

3 Геометрия  17 АФК   Биология  19 Англ. язык  12 

4 Русский язык 16 География  19 АФК   Геометрия 17 

5 АФК   Литер  16 История Отечества 2 Химия  18 

6 ВиС 17 Труд  8 Математика  18 АФК   

7  19 Математика  18 Литература  16   

8         

Среда 

1 Труд  12 Труд  8 Литература  16 История  2 

2 История   Труд  8 Русский язык 20 Физика  18 

3 Обществознание 12 Биология  19 Труд  8 Физика  18 

4 Алгебра 17 Русский язык 16 География   19 Литература 20 

5 Русский язык 16 Математика  18 Труд  8 Русский язык 20 

6 Русский язык 16 Информатика  18 Труд  8 Геометрия 17 

7 АФК        

8         

Четверг 



1 Геометрия  17 АФК    Труд  8 Химия  18 

2 Физика  18 Русский язык 16 АФК   Обществознание   12 

3 Химия  18 Биология  19 Литература  16 Труд/история  2 

4 ОБЗР  12 Математика  18 ОСЖ   2 География  19 

5 Англ. язык  12 Литература 16 Русский язык 20 АФК   

6 Биология  19 Труд  12 Информатика  18 Литература  20 

7 Информатика  18 История Отечества 2   Биология  19 

8 РМГ      РМГ  

Пятница 

1 Алгебра  17 ОБЖ   12 Труд  8 География  19 

2 Англ. язык  12 Математика  18 Русский язык 20 Алгебра  17 

3 Химия  18 ОСЖ  4 Литература  16 Литература  20 

4 Литература  16 История Отечества 2 Математика  18 Русский язык 20 

5 История  2 Литература  16 Биология  19 Англ. язык  12 

6  Род.яз./род. лит 16 Труд  8   ВиС  17 

7       АФК   

Составила зам. директора:                          О.Н. Абакшина 

 

 

 

 

 


